CHIA SE NOI DUNG HOQC TAP
PE TAI 534
KHONG PHAI DU NGON KHONG CHUAN MA LA THIEN Y CUA CHUNG TA QUA LON
Kinh thua Thay va cac Thay Co!

Chung con xin phép chia sé mgt sé ngi dung chinh ma chiing con ghi chép trong bai Thay Veng Tay gidng
tir 4h50° dén 6h00” sdng thi Nam ngay 27/05/2021.
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Tir xwa dén nay, ching ta nghe thay nhiéu du ngén va thiy nhitng loi du ngdén do6 1éch di so véi thyc té réi cho
rang d6 1a 151 n6i nham. Chung ta khong biét rang khi biét dén nhiing loi du ngdn do, nhiéu nguoi cua cac ton
gi4o da tich cuc lam viéc thién, khién cho nhitng kiép nan giam nhe di hodc day I0i tai nan, khién hoan canh tét

dep hon.

Trong dot dich Covid nay, giita hoan canh dich bénh cing thang va nguy hiém nhu hién nay, nhiéu nguoi da phat
tam cuing nhau thuc hién “siéu thi khdng dang” khién chiing ta cam thiy vé ciing 4m ap. Mac du ho tiép xdc véi
nhiéu ngudi c6 nguy co nhiém bénh cao, nhung ho van lac quan, van vui nhu tét di phan phéat hang héa khong
d6ng cho moi ngudi. Ching ta can 1am ra nhiing tim gwong khién nhiéu ngudi phat khai thién tam, thién y. Nhiéu
ngudi cling c6 tam tét hop lai thanh mot sitc manh day 10i tai nan, day lui hoan canh xau, chuyén hoan canh xau

tré nén tét dep.

Nha Phat c6 cau: “Cdnh tly tdm chuyén”. Hoan canh s& tot khi tim nguoi tét. Hoa thuong: “Khong phdi 1a dw

ngdn khong chinh xac ma chinh nhe thign tam thién y ciia mei nguwoi da gip ddy i tai ngn. D6 1a cam ing”.

Trong “Cam Ung Thién” day: “Néu chang ta khgi 1én thign tam thign y thi chang ta sé tgo thanh sirc mgnh
thay déi hoan canh, thay déi mdi trwong song”. Con ngudi hé khai tm déu 1a tu tu tu loi, loi minh hai nguoi.
Nguoi khdng hoc dao ly cam ung rat dang thuong vi ho khong biét, nhung ngudi da hoc dao ly cam ¢ng roéi ma

ho tham van tham.

Hoa thuong noéi: “Ngwoi ta tranh gianh thi minh nhwong, ngwoi ta gianh nita thi minh nhwong nita, ngwoi ta
tiép tuc gianh thi minh tiép tuc nhwong”. Ngai dén noi d6 dé giang Kinh thuyét phap. Sau mét thoi gian, moi
ngudi tao ra mot hoan canh tét dep khién co ngudi muén gianh noi d6. Khi ho vira khéi tm tranh gianh thi Ngai
lap tic di ngay. Ngai da di chuyén 7 dén 8 lan nhu vay. Sau nhiéu 1an di chuyén, nhiéu Kinh sach quy da bi that

lac.



Chung ta khong mang theo duoc thir gi, chi mang theo nghiép thién 4c thi tranh gianh dé lam gi? Chung ta gianh
tirng chdt tién nghi, chinh tm niém d6 tao ra hoan canh xau &c, bop méo hoan canh vén di tét dep, hién hoa.
Long nguoi khac thuong tao ra hoan canh khac thuong. Tir xua dén nay, thoi tiét Da Lat rat n hoa, khong bao
gid ngap lut nhung bay gior da xay ra tinh trang d6. Da Lat ngap lut, cau bé tdng ma con bi hu hong vi dong nudc
chay x4i xa. Nguoi ta ty tu tu loi, tan phé thién nhién, mong chiém lam cua riéng. Vi lgi 16n qua cho nén ké ca

ngudi hoc dao ciing khong kiém soat dwoc tm tham, tam ich ky caa minh.

Hoa thwong néi: “Duw ngdn chi néi dwgc thuwong sé, nhuwng trong thwong sé c6 bién sé. Du ngdn khdng noi
dwoc bién s6”. “Bién s4” 1a thoi diém xay ra sém hay tré, “bién s6” phu thude vao long ngudi. Néu nguoi
ngudi chuyén ddi tdm niém ctia minh thi hoan canh tw nhién dwoc thay d6i. Dw ngén thay déi do long

ngudi thay doi.

C6 ngudi ndi: “Tir vi n6i t6i €6 thé song dueoe tram tudi, nhung tudi tho thyre té cua toi lai rat ngan”. Vi ho thay
tir vi noi ho sdng dugc tram tudi cho nén ho mac strc phong ting, than thi sat dao dam, dam vo d6 chic chin chét

yéu, y thi tham san si. Cudi cung tudi tho bi rt ngan.

Bac si Banh Tan trong cudn sach “Pao dirc va sirc khée” da tirng ké: Bac si da canh bao mot nguoi dan ong giau
c6, di dén dau ciing c6 phu nit dep di cung. Do mic stc phong ting nit sic, tao tac 4c nghiép cho nén chi trong
mot thoi gian ngan, ngudi dan 6ng d6 nhanh chong suy sup stc khoe, mac rat nhiéu can bénh nan y, cudc doi tro

nén tan ta. Khi tao nghiép, tho bao thi hét phudc, chét sém.

Tir vi hodc nguwoi doan ménh chi néi dwoc “thuwong s6”, khong néi dwoc “bién sé6”. Khi mot ngwoi 1am viéc
dai thién hodc dai ac thi “thwong sé” thay dbi. C6 hai ngudi ban trong lGc dang vui dua v6i nhau, mot ngudi
dung tua vit phi vao ngudi ban ciia minh, khong may phi trang dau khién nguoi ban chét ngay tai chd. Ngudi con
lai phai di t0. D6 khong phai la cé sat ma 1a ngo sat. Nhiéu ngudi tin vao tir vi, boi toan cho nén yén tam tao
nghiép khién than sinh 1y cua ho bi tan pha, tam sinh ly cua ho ciing bi tham san si thiéu dét. Pa phan ngudi xem
tir vi hoac thay boi chi noi dugc “thirong s6” dé cho ngudi ta vui, nhung pham phu “bién sé” rat nhiéu, rat nhanh,

bai vi khoi tAm dong niém cua ching ta 4c nhiéu hon thién.

Chung ta phai hiéu dao ly nay. Béi toan, dw ngén chi néi dwge thwong so, khdng néi dwoc bién sé. Nha
Phat day ching ta phai ludn ludn kiém soat mei khéi tam dong niém ciaia minh. Bai hoc hdm nay gitp Thay
khai mé m@t van dé: Béi vi mei khéi thm dong niém cia ching ta 4c nhiéu hon thién cho nén ton hai

phuée dic, suy hao am durc.

Trude ddy, ¢6 hai ngudi néi vé sé ménh caa Thay, nhung ho néi hoan toan trai nguoc nhau. Mot ngudi ndi Thay
s& séng 1au, mot ngudi n6i Thay s& doan mang. Trong d6, 6 mot Thay ndi tiéng ting ndi voi Thay Vong Tay la:

“Thay yén tam di, Thay c6 tuéi tho rat caol”. Nhung Thay khong vi thé ma chénh mang, khong vi thé ma sanh



ra phong tdng, tao nghiép, tho bao. Thay biét rd: Than ngwoi vo thwong, chi cin thé ra khong hit vao thi da
chuyén sang doi khac. Chiing ta hwéng tho khong phai dé hwéng thu.

Hoa thuong néi: “Co thei gian ciia mét ngay thi ching ta 1am viéc cong hién mgt ngay. C6 theéi gian cia hai
ngay thi chang ta lam viéc céng hién hai ngay”. Co nguoi hiéu nham 1a chiing ta khdng biét du tinh lo xa, khéng
lo cho tuong lai, séng khong c6 dong luc tién tha. That ra, chung ta di ¢6 nhiing dy tinh cho tuwong lai. Trong
tuong lai, ching ta s& thanh 1ap nhitng ngdi truong van hoa truyén théng tai 63 tinh thanh trén khap ca nuéc.

Chung ta s€ dao tao con nguoi tir khi cac em con nho, lap chi, 1ap nghiép cho cac em.

Hoa thuong néi: “Dee ngdn, boi toan khdng phadi 1a khéng chudn, nhung ho chi néi dwee thwong sé chie khong
néi dwgc bién sé. Bién sé thay déi phu thudc vao tam ngwoi. Hign ngay tai nan thwong xuyén, méi nim mgt
nghiém trong, nim sau nghiém trong hon nam trwéc. Nhung ngwoi hién nay duong nhw ho vo cam déi Véi
nhéng tai ngn, thién tai. He khong biét rang nhiing tai ngn, thién tai @é déu |a chiéu cam tir khéi tém déng

ni¢m caa chung sanh”.

Hoan canh thién nhién, thoi tiét déu di thudng. Con nguoi ¢6 phan tinh dé nhin xem tdm minh c¢6 dj thuong hay
khong? C6 ngudi trong mot mia da xit 12 luot thude trir sdu vao vudn xoai nha ho, sau d6 ho khong dam an
chinh nhitng cay xo0ai ho trong ma phai di xin xoai ctia nha ngudi khac. Tam cua ho di thuong. Nguoi khac khong
phai 13 dong loai v6i minh hay sao? Nguoi khéc chét thi khong lién quan dén minh hay sao? Khdng chi riéng
X0ai, ma gao, rau, dong vat déu bi ho phun thudc trir sdu hodc cho an nhitng loai thirc dn c6 doc dé ting trudng
nhanh mét cach di thuong. Con ngudi cliing hung cuc ac. Nguoi ta con ding loai thude gi ¢ ma toan bo rudt oc

tu dong chui tudt ra ngoai, con bc thi trong tuoi réi.

Hoa thuong ndi: “Tai nan dén do chiéu cam tir khéi tdm déng niém cia ching sanh, 1am sao c6 thé noi la
khong lién quan @én chiing ta! Tai nan xdu &c 1a do tdm xdu &c cia chang ta chiéu cam. Tai ngn bi day I0i

la nho' tam niém thién lwong caa chang ta chiéu cam”.

Ngai nhic dén eo bién H6 Ti Ba ¢ Nhat Ban. Ho nudc bi 6 nhiém nghiém trong, béc mui hoi théi. Tién si Giang
B6n Thang, ciing mot vi Thay va 350 ngudi cling ngdi & bén hd, budng bd moi vong niém, tap trung chi nghi dén
y niém: “Hé nurdc trong sach! Hé nuwéc trong sech! Toi yéu ban! Toi cdm on ban! Toi rat thich ban!”. Sau ba

ngay thi hd nudc tro nén trong sach, khéng con mai hoi théi.

M@t niém sanh khéi, chau bién phap giéi. Mét niém thign tam thi mét niém cam ng. Niém niém thién
tham thi niém niém cam ng. Ching ta ciing khéi ni¢m thign thi sé thay ddi hoan canh xau thanh tét. Mgt
niém ac khéi 1én, tir truong cha niém xau ac dé sé tac dong khién cho hoan canh tré nén xau ac. Néu moi
ngudi déu khéi niém thién sé tao thanh mét lwe lrgng sikc manh day 10 thién tai, ddy l0i nhitng dw ngon

vé hoan canh xau ac. PAy khong phai |a mé tin, khong phai la tao lao ma la khoa hoc.



Khi hau toan cau ndng 1én, bang tan, nudc bién dang cao. Pay ciing 1a thudng s6. Tam tham chiéu cam nan nudc.
nguoi ta tham la viéc cta ngudi ta. Ching ta khéng tham la viéc cta chdng ta. Nguoi xua noéi: “C6 hai viéc kho:
Lén troi kho, cdu ngwoi kho”. Ching ta khdng mong cau ngudi khac ma thay doi tir chinh minh. Trong cong

nghiép co biét nghiép.

Toan cau hién nay dang ganh chiu dai nan Covid 19. Chung ta ding thd o, dirng vui véi doi séng an lanh caa

minh, ma phai tich cuc khai thién tdm thién y caa minh.
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Nam M6 A Di Pa Phat
Chang con xin tQy hi céng dirc ciia Thay va tdt cd cac Thay Co!

Ngi dung chiing con ghi chép loi gidng ciia Thay con Ién xén, con nhiéu sai lam va thiéu s6t. Kinh mong Thay va

cac Thay Cé liong thir, chi bdo va déng gép ¥ kién dé tai liéu hoc tap mang lgi lgi ich cho moi nguoi!



